
地震發生時教師動作要領 請放置於講桌上

地震(或地震警報聲響)發生時要求學生:

1.立刻趴下

2.頭藏桌下

3.抓住桌腳

隨即打開防災包戴上安全帽，依趴下、掩護、穩住要領
(雙膝跪下身體壓低，頭藏於桌下或緊靠講桌旁，ㄧ隻手
護住頸部頭壓低，另ㄧ隻手穩住桌腳)動作。

※注意事項

任課老師應提醒及要求同學避難掩護動作要確實，不可講
話及驚叫。

地震暫歇或聽到疏散通知時

•請師長背上防災包引導學生至操場疏散地點集合。

•要求學生不推、不語、不跑，大步前進，全程以隨手可
得具備緩衝保護功能的物品保護頭頸部。

•任課老師以班級為單位到操場後依升旗集合位置點名集
合。(每個班8員依座號順序入列站隊)

•任課老師請確實清點人數並於回報單上簽名，各班副班
長回報至司令台完成安全回報。

人數統計與回報:

•請老師協助確認清點班級學生人數後，由副班長至司令
台向通報組回報人員狀況

※動作要領

•副班長報告：應到ΟΟ員，實到ΟΟ員，未到學生ΟΟ員。

(背面尚有資料)



班級站隊隊型
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班級站隊隊型:
排面班8員依座號順序入列站隊
向前向右補滿伍不留空格
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